Vite, ze vady reci jsou dedicné?
Navstéevu logopeda neodkladejte

Déti s vadou Feci pribyva! Odbornici se shoduji, Ze dneSni déti maji s mluvenim ¢im
dal vétsi problémy. Alarmujici je predevsim to, Ze se ¢asto jedna o téZké poruchy

komunikace.

Nejdéle ve Etvrtém roce Zivota ditéte bychom méli zajit k logopedovi a zjistit, jak na tom nas

potomek je. Logoped by mél byt kontaktovan ve chvili, kdy rodi€¢ neni spokojen s vyvojem Feci
svého ditéte. Do tfi let je vyvoj hodné individualni. Potom je uz &as pfemyslet, jestli je vSechno
v pofadku. Logoped dité mlUze poslat na dalSi vySetfeni napf. sluchu. Nékdy se totiz ukaze, ze

dité mluvi Spatné, protoze Spatné slysi.

Logopedicka diagnostika by se méla provadét ve tyfech letech. Pokud je to dité zdravé a ma
problémy pouze s vyslovnosti je na misté logopedicka péce. Dobra zprava je, ze pani ucitelky v

matefskych Skolach maji vyborny sluch a rodi¢e na vady feci upozornuji.

,PotiZ je v tom, Ze rodiCe nékdy nechtéji slySet, Ze jejich dité Spatné mluvi. To pak nastava
urcity rozpor. Stejné se muze stat, ze rodi¢ vady svého ditéte nevnima. Nékdy se musi v ramci
logopedické péce upravit sluch rodi¢l, aby mohli s ditétem spravné cvicit,” vysvétluje Martina

Sadovska.


https://pardubice.rozhlas.cz/vite-ze-vady-reci-jsou-dedicne-navstevu-logopeda-neodkladejte-6031454#play

Vady redi jsou dédi¢né

Kde se berou vady feci? Dédi se. Stejné jako napfiklad barva o¢i nebo vlast. Pokud je v rodiné
néjaka dispozice s feCovym problémem, tak se velice ¢asto objevi i u toho ditéte. Navic déti

kopiruji Fe€ovy vzor rodicu.

Logopedie neni jenom o vadach feci. Jde hlavné o komunikaéni schopnosti ¢lovéka. A

nejvétsim problémem soucasnosti je, Ze déti nezvladaji zakladni komunikacéni techniky.

,Nejsou zvyklé mluvit, nejsou zvyklé naslouchat. Rodina je v tomto sméru dllezita. Je nezbytné
si s ditétem povidat. KdyZ bude pouze poslouchat zvukové hracky a televizi, zGstane u zvukd,”

zdlrazfiuje Martina Sadovska. Takové déti pak ani nedokazi odpovédét na zakladni otazky.

S logopedkou Martinou Sadovskou jsme v Radioporadné& mluvili také o koktavosti nebo

odstranovani vad feCi v dospélosti.

Kdy je potfeba vyhledat logopeda

Dité kokta

V feci ditéte se projevuje huhnavost

Pfi artikulaci ditéti brani podjazykova uzdic¢ka

Dité v bézné Feli nepouziva zvratna zajmena (tedy nepouziva slova jako ,si", ,sobé&", ,sebe"
a podobné)

Existuje v tomto sméru rodinna zatéz

Dité ma Spatnou vyslovnost nékterych hlasek i v dobé& nastupu do Skoly

Jestlize se Ffe€ nevyvine do konce tfetiho roku ditéte (jde o opozdéni ve vyvoji feci). Dité bud

nemluvi, nebo ma velmi slabou slovni zasobu (zhruba jen tficet slov)



